
Примерное  10 дневное меню для детей МКДОУ
«Детский ясли сад №2 - Надежда».
	Дни 
	Завтрак 
	2-й завтрак 
	Обед 
	Полдник 

	1-й день
	Молочная манная каша, слив.масло, слад.чай.
	Яблоки 
	Рисовый суп на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Пшенич.каша на слив.масле, компот/чай слад., хлеб

	2-й день 
	Молочно-геркулес.каша, сл.масло, хлеб, слад.чай.
	Пряники 
	Суп перлов к/б м/б, отварное мясо, хлеб.

	Макроны на слив.масле, отвар.яйцо, слад.чай, хлеб.

	3-й день 
	малочно-макарон каша, хлеб с маслом, слад.чай.
	Печенье 
	Борщ на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Перловая каша на слив.масле, какао, хлеб.

	4-й день
	Молочно-рисовая каша, хлеб с маслом, слад.чай.
	Груши 
	Суп с чечевицей на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Гречневая каша на слив.масле, компот/чай. хлеб

	5-й день
	Малоч – пшеничная каша, хлеб , слад.чай.
	Конфеты 
	Макаронный суп на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Картоф. Пюре на слив масле, хлеб

	
	
	
	
	Блинчики, слад.чай, чуду из картофеля.

	6-й день
	Молоч.-манная  каша, хлеб с маслом, слад.чай.
	Яблоки 
	Рисов суп на м/б отварное мясо, хлеб.
	Перловая каша на слив.масле, слад.чай. хлеб

	7-й день
	Вермиш-суп с молоком, хлеб с маслом, слад.чай.
	Конфеты 
	Борш к/б отв мясо, хлеб
	Макар. Ств. Яйца. Ств , компот, хлеб

	8-й день
	Молоч-макарон.суп, хлеб с маслом, слад.чай.
	Груши 
	Суп с чечевицей на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Картоф.пюре на слив масле, какао, хлеб.

	9-й день
	Пшенично-молочная каша, хлеб с маслом, слад.чай.
	Яблоки 
	Суп вермиш.на м/б, отварное мясо, хлеб.

	Гречневая каша на слив.масле, сок абрик./чай, хлеб.

	10-й день
	Малоч – геркул  каша, хлеб с маслом, слад.чай.
	Печенье 
	Макаронный суп на м/б, отварное мясо, хлеб.
	Молочно-рисовая каша на слив.масле, компот. хлеб

	
	
	
	
	Пирожки с картош., слад.чай, пончики


Составила:  М/С    Кебедова Э.М. 


МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
 «ДЕТСКИЙ САД №2 – НАДЕЖДА»
с. Бежта 
368410, Республика Дагестан, МО «Бежтинский участок» с. Бежта sadik.nadezhda.18@mail.ru
_________________________________________________________________
«____» «_____» 2020г.                                                                                                              №_____
Приказ №
по МКДОУ «Детский сад №2 - Надежда» от 01.09.2020г.
«Об утверждении 10-дневного меню
 на 2020-2021 учебный год»
В соответствии с СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организация», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врач РФ от 15.05.2013 № 26 и с целью организации сбалансированного рационального питания детей и сотрудников в учреждении, строгого выполнения и соблюдения технологии приготовления блюд в соответствии с меню, выполнением норм и калорийности, а также осуществления контроля по данному вопросу в 2020 / 2021 учебном году 
ПРИКАЗЫВАЮ: 
1.Утвердить с 01 09 2020г. 10-ти дневное меню для организации питания детей в МКДОУ «Детский ясли сад №2 - Надежда» (Приложение №1). 
3. Завхозу Сомоеву М.Г.. обеспечить своевременную заявку и завоз набора основных продуктов согласно новому 10-ти дневному меню.
4. Повару  Халитовой М.М. строго соблюдать выполнение 10-ти дневного меню. Членам бракеражной комиссии Кебедовой Э.М., Гусеновой П.И., Гаджимурадовой Н.Г. проводить контроль за технологией приготовления блюд, согласно технологическим картам. 
5. Завхозу Сомоеву М.Г. согласно 10-дневному меню обеспечить выдачу продуктов питания и осуществлять постоянный контроль за условиями их хранения.
6. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 
Директор МКДОУ «Детский сад №2 – Надежда»                                            Абакарова Б.                   





МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«ДЕТСКИЙ САД №2 – НАДЕЖДА»
с. Бежта
368410, Республика Дагестан, МО «Бежтинский участок» с. Бежта sadik.nadezhda.18@mail.ru
__________________________________________________________________
«____» «_____» 2020г.                                                                                                              №_____
Приказ №
по МКДОУ «Детский сад №2 - Надежда» от 14.10.2020г.
«Об утверждении 10-дневного меню
 на 2020-2021 учебный год»

В соответствии с СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организация», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врач РФ от 15.05.2013 № 26 и с целью организации сбалансированного рационального питания детей и сотрудников в учреждении, строгого выполнения и соблюдения технологии приготовления блюд в соответствии с меню, выполнением норм и калорийности, а также осуществления контроля по данному вопросу в 2020 / 2021 учебном году 
ПРИКАЗЫВАЮ: 
1.Утвердить с 19. 10. 2020г. 10-ти дневное меню для организации питания детей в МКДОУ«Детский ясли сад №2 - Надежда» (Приложение №1). 
3. Завхозу Сомоеву М.Г.. обеспечить своевременную заявку и завоз набора основных продуктов согласно нового 10-ти дневного меню.
4. Повару Халитовой М.М. строго соблюдать выполнение 10-ти дневного меню. Членам бракеражной комиссии Кебедовой Э.М., Гусеновой П.И., Гаджимуроадовой Н.Г. проводить контроль за технологией приготовления блюд, согласно технологическим картам. 
5. Завхозу Сомоеву М.Г. согласно 10-дневному меню обеспечить выдачу продуктов питания и осуществлять постоянный контроль за условиями их хранения.
6. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 
Директор МКДОУ 
«Детский сад №2 – Надежда»                                                Абакарова Б.Д.
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